
SINNLICH  
� d LUSTVOLL!
Ein Kurs für Frauen, die vertrauter mit 
ihrer Sexualität umgehen möchten

KURSINHALT 
• Grundlagen der sexuellen Körperfunktionen 
• Auseinandersetzung mit der eigenen sexuellen 
 Entwicklungsgeschichte
• spielerisches Üben von Bewegungsabläufen, 
 die sexuelles Erleben lustvoller machen
• Erweiterung der sexuellen Erlebnismöglichkeiten
• Gestalten der eigenen sexuellen Genussfähigkeit

KURSLEITUNG
Dr.phil.I Barbara Stanischewski-Zwicky 
Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, 
Sexualtherapeutin
Marion Heine
Sexual- und Körpertherapeutin, 
Art of Being® Tantralehrerin
 
TEILNEHMERINNENZAHL
ca. acht 

KURSORT 
Riehenstrasse 20, CH-4058 Basel

KOSTEN
CHF 980.–
(eventuell Beitrag aus der 
Zusatzversicherung der Krankenkasse)
 
INFO und ANMELDUNG
Marion Heine, Phone +41 61 599 34 95
contact@onvana.ch, www.onvana.ch
Barbara Stanischewski-Zwicky
Phone +41 61 261 57 75
b.stanischewski.zwicky@bluewin.ch
 
Vor dem Kurs � ndet ein Einzelinformations-
gespräch mit einer der Kursleiterinnen 
statt, in dem Sie abklären können, ob der 
Kurs für Sie geeignet ist.

TERMINE:
05.09.2011
12.09.2011
19.09.2011
17.10.2011
24.10.2011
07.11.2011
14.11.2011
21.11.2011
28.11.2011
05.12.2011
12.12.2011
jeweils 
Montag Abend 
20.00 - 
22.15 Uhr
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